
日時： 9月12日(土)
１４：00～１６：00
場所：フレンズあすわ

講師
スクラム福井 安部 千晶 様

ペアレントメンター 様

後半は、ペアレント

メンターとの座談会

も開催しています。

ペアレントメンターとは、

発達障がいのお子さんを

持つ先輩保護者で、信頼の

おける相談相手です。

お子さんの年齢に

関係なく、どなたで

も参加可能です。

申し込み締め切り

9月8日(火)

先着１０名まで

当日案内メールは9/9予定

託児対象：３歳以上。

３歳未満のお子さんは

Zoomでの参加を

ご検討ください。

来場困難な場合は、

前半講義部分のみ

ZOOM視聴可能。

QRコードにて
お申込み下さい。

子ども発達支援センター フレンズあすわ
福井市地域障がい児支援体制強化事業
相談員：土肥 悦子
〒910-0836 福井市大和田１丁目1607  0776-53-3330

➀

9月のおしらせ

「学校を卒業したら働く」って当たり前だと思っていたけど、実際にはどう
やって就職先を選べばいいの？「社会人」の生活って、どういう生活を送ってい
るの？ 今から準備って必要？何からすればいいの？
そんな疑問や不安はありませんか？
今回は、現在3１歳になるお子さんを持つ先輩お母さん(ペアレントメンター）

をお招きし、学校生活から就職までの苦労や悩み、子育てで大事にしてきたこと、
現在の様子も含めて子育て体験談をお話ししていただきます。
また、中学校卒業後の進路先の選択肢から社会に出るまでの情報について

スクラム福井の安部氏から教えていただきます。
皆で一緒に楽しくお話をお聞きしませんか？
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