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福井大学子どものこころの発達研究センター 福井市発達障がい相談支援事業所  JDDnet福井 
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【お問い合わせ】  福井市発達障がい相談支援事業所（NPO法人はるもにあ） 

Tel：０７７６－９７－５７３１   Mail：itaku.harumo.or.jp 

 

 

東京都生まれ、徳島大学医学部卒業、自治医科大学小児科助教授、ハーバ

ード大学・ボストン小児病院てんかんセンタ－、国立小児病院神経科、2002

年より国立成育医療研究センターこころの診療部 発達心理科医長、2014

年より発達障害専門のクリニック、どんぐり発達クリニック院長、白百合女子

大学発達臨床センター顧問、発達障害研究では認知の観点からの治療、治

療の観点ではロボットなどを用いた診療も行っている。 

日本小児科学会、日本小児神経学会、日本児童青年精神医学会、日本精

神神経学会などに所属。小児科学会専門医、小児神経学会専門医 

専門は小児神経精神医学、認知神経心理学、神経生理学 

 

自閉症啓発セミナー2025

カサンドラ症候群との

出会いとそれから 
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先生 医療法人社団 益友会 どんぐり発達クリニック 名誉院長 

 

 

 

 

             2025年4 月5 日(土）  １０：００～11:30 

       地域交流プラザ 607号室  福井市手寄 1丁目 4-1 AOSSA 6階 

70名  参加無料・先着順   ※申し込み方法は裏面参照  

 

 

 

場 所 

定 員 

開催日 

こだわりが強く、マイペースで行動する ASD(自閉スペクトラム症)の人と身近に接する

家族や同僚などが、大きなストレスを感じて不安感や抑うつ症状など心身の不調を来す

「カサンドラ症候群」になったとき、相手の ASDの人をどのように理解し、どのように付

き合っていくと自身が過ごしやすくなるかを考える講演会です。 



 
申込フォーム  

右側の QRコードをご利用ください ➡  
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ブルーライトアップのお知らせ 

期間：4月 2日～4月 8日 
（発達障がい啓発週間） 

福井駅西口広場 ゆりの里公園 繊協ビル 

こちらもライトアップします 

・アフレア（あわら市）  ・西山公園（鯖江市）  ・万代橋（越前市） 

・恐竜モニュメント ホワイトザウルス（勝山市村岡町）   

申し込み方法 

〆切 

2025年 3月 28日（金） 


