
　令和３年度の事業計画期間も半期が過ぎました。今年度は、新型コロナの猛威に幾度となくさらされ、その

都度、対策に振り回されているという状況の中、本業の介護事業運営が落ち着いて、その進捗が見渡せない

ままで、時間だけが経過しています。

　コロナの脅威がいまだに払拭せず、職員や家族、その周りの人たちが感染するたびに、施設や人流が関係

する事業所等が、その対策のために一定期間、完全防御態勢を強いられます。

　そのような中で、施設入居者やデイサービス、地域密着型サービス等の利用者の皆様への諸々のサービス

が、多くの行動制限のために割愛されたり、削減されたりしてきました。

　このような状況がいつまで続くのでしょうか。入居者、利用者ご本人やご家族の皆様は、もう無言のままでは

居られないようです。傍らにいる私たちは、その気持ちは十分すぎるくらい理解しているつもりですが、彼らに満

足していただけるサービスが残念ながら見つからないのです。新型コロナへの危機意識は人によって様 な々の

で、施設や事業者側の価値観のみで規制等対策や新たなサービスを創出することもできません。

　現在、政府や専門家委員会において、この新型コロナ禍の出口戦略が見いだせない中、多くの要介護高

齢者を抱える私ども介護事業者はどうすればいいのか見当がつきません。　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

最近、「新型コロナは完全に制圧できない。このコロナと共に賢く共存していかなければならない．．．ウィズコロ

ナ．．．．」と専門家筋で多く言われるようになりました。

　それならば、ウィズコロナの戦略を私ども介護事業者にお示しいただきたい。

◯法人各事業所における、利用者の方々の申し出（苦情・要望・意見・相談等）につきましては、誠意を持って話し合い、解決に努めています。相談内容につきましては匿名   
　にて情報公開いたします。詳しいことにつきましては各事業所までお申し出ください。
◯事業計画・財務内容につきましては、回覧が可能になっております。　　◯見学・訪問等を希望される方は、いつでもご連絡ください。 令和3年 1 0月2 8日発行
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社会福祉法人 敬仁会

「行き詰まる新型コロナ対策」
櫻井誓行

主な内容（目次 ）

常務理事 櫻井誓行発行 敬仁編集委員会編集

釣 月

耕 雲
釣月耕雲

渓山荘だより

渓山荘デイサービスセンター・匠だより

あかり苑・あゆみだより

ぽっぽだより

ぽっぽデイサービスセンターだより

萩の苑だより

敬仁会ヘルパー・敬仁会訪問看護だより

あおぞらだより

あおぞらデイサービスセンターだより

まつデイサービスセンターだより

ひなた・いっぷくだより

野坂の郷だより

パラレルだより

スクラム福井だより

ご協力ありがとうございました
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今年の夏はブレイクスルー感染も含む新型コロナウイルス感染症第５波により全国各地で緊急事態宣言が発

出され、昨年以上に県をまたぐ移動や家族以外との会食の自粛が求められました。また、台風やゲリラ豪雨などの

自然災害も年々増大しており、被災された方々の一刻も早い復興・復旧が叶うようお祈り申し上げるところです。

さて、暑さが一段落し、日に日に寒さを感じるこの時期、猛暑の疲れや急激な気温の変化から体調を崩しがちです

が、感染症対策を習慣化し、徐々に秋の味覚を楽しむ日常を取り戻していきましょう。 編集委員　松本 正

編 集
後 記

（令和3年7月～令和3年9月）相談・苦情件数

情報公開について

敬 仁第149 号敬 仁 第149号

第３渓山荘あおぞら渓山荘 あかり苑・あゆみ

敬仁会介護相談センター

あかり苑
あゆみ

0件
0件

居宅 0件

第2渓山荘ぽっぽ

特養
ＳＳ
デイ
居宅

0件
0件
0件
0件

特養
ＳＳ
デイ
養護
訪介
訪看

0件
0件
0件
0件
0件
0件

特養
ＳＳ
デイ

0件
0件
0件

ひなた
いっぷく

0件
0件

ひなた・いっぷく

元福井県知事

社会福祉法人敬仁会 常務理事

中川 平太夫氏の揮毫

ホームページも是非ご覧ください！
日常のご利用者の様子や行事の様子などが確認できます。敬仁では伝
えきれない情報がたくさん盛り込まれていますので、ぜひご覧ください。

敦賀市 敬仁会 検索

1

ご協力ありがとうございました（令和3年7月1日～9月30日）

第2渓山荘ぽっぽ
ボランティア

寄附金品
高木理容様 理容 8回

前田　貴子 様

䋆田　一宏 様
中平　嘉彦 様

笠原　由和 様

渡部　陽子 様

塚原　弘純 様

壁下　恒和 様

中谷　千枝子 様

中嶋　ひとみ 様

髙木　剛也 様

佐野　直美 様

清水　和佳子 様

加藤　和代 様

原田　廣代 様

川上　潔 様

下川　誠 様

松永　宏 様

高田　啓子 様

鹿山 八重子 様

河端　桂 様

竹内　みどり 様

上田　道代 様

辻　博史 様

奥田　英一 様

江端　喜代子 様

川村　ちづる 様

古長　哲人 様

清水町

豊中市

東大阪市

神楽町

神戸市西区

清水町

蓬莱町

新松島町

津内町

清水町

松原町

野神

岐阜県

若葉町

白木

市野々町

莇生野

あわら市

清水町

木崎

櫛川町

若葉町

沓見

西東京市

蓬莱町

中央町

縄間

田中　裕子 様

岩木　早苗 様

大谷　延生 様

前田　和男 様

竹中　ミヨ子 様

(有)水嶋建設設計 様

読売新聞敦賀 様

福井銀行敦賀支店 様

アスピカホール敦賀 様

酒井電機(株) 様

(株)エコシステム 様

福井県基準寝具(株) 様

(株)カネト 様

(有)渡辺石油 様

(株)ウタ 様

(有)白都興行 様

(株)家高 様

泉ヶ丘調剤薬局 様

福井県老人福祉施設協議会 様

高木理容 様

来訪・交流
インターンシップ8/25～26

国立大学法人　静岡大学 様

8/30～9/30

大原スポーツ医療保育福祉専門学校 様

実習

9/1～14　9/15～28

若狭医療福祉専門学校 様

実習

9/16～17　9/21～22　9/27～28

敦賀市立看護大学 様

実習

平和町

美浜町木野

津内町

清水町

赤崎

ボランティア
奥田理容様

寺井理容様

田中理容様

高木理容様

福井養正館様

泉ヶ丘婦人会様

2回

2回

2回

2回

1回

1回

散髪

散髪

散髪

散髪

奉仕作業

草取り

渓山荘

来訪・交流
なし

寄附金品
新道

鳩原

葉原

泉ヶ丘町

舞崎町

神楽町

沓見

福井市学園

名古屋市緑区

敦賀市中央町

立石

市野々町

泉ケ丘町

莇生野

和久野

古田刈

大阪市住吉区

市野々

松原町

公文名

大阪市平野区

相生町

竹越　美智代 様

美尾谷 様

北野　義治 様

江部　洋子 様

松井　一俊 様

笠原　由和 様

前川  弦蔵 様

福田　由生子 様

倉田　裕之 様

嶋田　千鶴子 様

上野山　三千男 様

内田　喜代野 様

山下　昭子 様

雁子　光人志 様

濱上　千寿穂 様

山口　孝一 様

鹿島　澄雄 様

服部　典子 様

金谷　君子 様

吉本　節子 様

鹿島　和子 様

前田 様

呉竹町

津内

福井市上北野

本町

藤ケ丘町

公文名

泉ケ丘町

野坂

莇生野

莇生野

美浜町新庄

美浜町山上

呉竹町

相生町

坊　義則 様

中村　優子 様

安井　行 様

覚明　義孝 様

神谷　多代美 様

山澤　直子 様

石田　和美 様

北畑　久男 様

松田　順子 様

栁本　剛 様

中嶌 節子 様

前川　修二 様

髙橋　祐子 様

岡村　一雄 様

東郷婦人会 様

（有）水嶋建築設計 様

(株)ビイエム・キシモト 様

読売新聞敦賀 様

福井銀行敦賀支店 様

アスピカホール敦賀 様

酒井電機(株) 様

福井県基準寝具(株) 様

真柄洗業 様

(株)ウタ 様

ハートホール橋詰 様

泉ヶ丘調剤薬局 様

（株）家高 様

実習

第3渓山荘あおぞら
ボランティア

9/1～14　9/15～28

若狭医療福祉専門学校 様

来訪・交流

寄附金品
松居　由美子 様

河下　壽夫 様

坂本　節子 様

松山　治一 様

下野　永善 様

松岡 秀郎 様

竹野　理香 様

渡邉　眞典 様

山中　美和 様

浜野　好美 様

大石　富士子 様

上野　信子 様

矢野 裕子 様

伊原 万壽人 様

奥瀬　勇司 様

櫛林

櫛川

昭和町

和久野

曙町

野神

櫛川

越前市沢町

櫛林

沓見

相生町

若葉町

野坂

公文名

鯖江市御幸町

小林　春次 様

玉井　豊子 様

平林　保子 様

岸本　泰 様

増田　敦 様

渡邉　恒典 様

坂中　早奈江 様

読売新聞敦賀 様

アスピカホール敦賀 様

福井銀行敦賀支店 様

飛島建設(株) 様

（株）エコシステム 様

福井県基準寝具(株) 様

(株)ウタ 様

ミノルエンジニアリング(株) 様

泉ヶ丘調剤薬局 様

松葉町

公文名

横浜

舞崎町

福井市毛矢

神楽町

湖南市菩提寺東

高木理容様

奥田理容様

3回

3回

理容
理容

ボランティア

寄附金品
なし

竹沢　典子 様

梅木　勉 様

坂中　早奈江 様

蜂谷　真弓 様

高木　重子 様

山形　美代子 様

土山　和彦 様

(有)渡辺石油 様

泉ヶ丘調剤薬局 様

古田刈

新和町

三島町

福井市

中

三島町

呉竹町

元山　富士男 様藤ヶ丘町

ひなた・いっぷく

寄附金品
神宮前ぽっぽ保育園

来訪・交流
なし

ボランティア
野崎理容様 散髪 1回

寄附金品
野坂

赤崎

神楽

杉箸

山泉

山泉

越前市

美浜町

松原

松木　美里 様

山本　博子 様

井関　すみ子 様

松永　光男 様

倉田　加代子 様

森本　よし子 様

千馬　佳代子 様

中村　真澄 様

佐野　直美 様

泉ヶ丘調剤薬局 様

（有）渡辺石油 様

（株）ウタ 様

来訪・交流
なし

あかり苑・あゆみ

寄附金品
津内

古田刈

増田　佳男 様

小林　糸江 様

読売新聞敦賀 様

㈱日章土地 様

㈱エコシステム 様

㈱キハラ 様

本部

1

4

5

76

8

9

10

11

12

12

13

14

15

17

16
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令和4年4月【神宮前ぽっぽ保育園】を開園いたします。
現在、園舎の建設中です。

園児募集中！！
入園説明会も

随時開催しています。
おかげさまで
0歳・1歳クラス
空きわずかです。
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婦人会の皆さま
ありがとうございます！

ご利用者の皆さま、い
つも

ありがとうございま
す！

福井養正館の皆さまありがとうございます！

そうめんが流れて来たよ！

渓山荘だより
特別養護老人ホーム

6 月 30 日

7 月 7 日

9 月 13 日

9 月 19 日

9 月 15 日

9 月 15 日

泉ヶ丘婦人会様奉仕作業

いつも笑顔一杯で、施設周辺の草取りに来て頂き、

誠にありがとうございます。渓山荘入り口の道路の側

溝に植えて頂いた花の苗は可愛い花が咲きました。

敬老祝賀会

今年も盛大に、お寿司とご馳走三昧。

ですが、食べることよりも先ずは、人生の先輩方に感

謝の気持ちを伝えたい。

職員から感謝の気持ちを伝えるべく、ご利用者お一人

お一人に肩もみ・マッサージを実施。

「長生きするのもええもんや。」と笑顔の皆様。

身も心も、そしてお腹も満腹になって頂きました。

福井養正館様社会奉仕活動・感謝です。

平成25年から毎年来て頂いている、福井養正館様の社会奉仕活動。

感染症対策により、残念ながら館内でのご利用者様とのふれあいや、迫力満点の

演武は見られませんでしたが、堤腰館長様を始め53名の皆様のお力で、外のジャ

ングル化した庭や駐車場は大変綺麗になりました。福井養正館父母の会の皆様

も汗だくになりながらの作業ありがとうございました。

元気な挨拶に、礼儀正しい子ども達。これからも宜しくお願いいたします。

館長様、保護者の皆様、少年剣士の皆さんに“感謝”です。

ミニ夏祭り

気比さん祭りの定番のういろうを購入し、夕方から花火大会を開催しました。

たこ焼きやフランクフルトを召し上がって頂き、花火を鑑賞。「美味しい。」「（花

火）久しぶりに見たわ。」「綺麗やなぁ。」と大好評でした。

残暑ながらも、夏と秋を感じられるゴールデンタイムでした。

東郷婦人会様タオル寄贈

東郷婦人会の会員様からタオルを頂きました。様々な種類

のタオル、婦人会の皆様のお心遣いに感謝の気持ちで

いっぱいです。

七夕、流しそうめん

今年の七夕、流しそうめんは、「天の川から彦星、織姫が遊びに来てくれまし

た。」との想定で行いました。

ご利用者は、夏の風物詩流しそうめんに必死な面持ちで参戦。流れてくるのを

「我先に！」とばかりに箸を構える姿は圧巻でした。

最後には館内放送を使っての本館対新館のビンゴ大会。勝ったのは本館。

大きな金賞を頂きました。負けた新館の皆様には銀賞を頂きました。

幻想的な花火に感動です♪

大切に使わせていただきます！



渓山荘 匠（たくみ）だより あかり苑・あゆみだより
渓山荘デイサービスセンター
認知症対応型
通所介護

グループホーム 小規模多機能型居宅介護
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「日々の生活」

レクリエーション
「すいか割り」

毎年恒例！すいか割りを行いました！

見事に当たると「おおー！」と大きな声援があがりました。

デイサービス

「夏祭り」

夏の醍醐味！夏祭り！

輪投げ、金魚すくい、スマートボールを楽しみました！

デイサービス

ポトス（観葉植物）の植え替えを行いました！

毎日水遣りを行っています！

匠（たくみ）

何か目的や役割を持って生活していただけるように、ご利用者個々
に衣類の整理や廊下の清掃等に取り組んでいただいています。

「作品作り」
花火柄の壁紙や風鈴、ランチョンマット作りに取り組まれています。
個性豊かな作品が出来上がりました。

「あかり苑・あゆみ夏祭り」
残暑厳しい中でしたが施設のお祭りを開催しました。
手作りのちょうちん飾りが会場を彩ります。焼きそばやフラン
クフルト、うなぎのちらし寿司を召し上がっていただきました。
場が盛り上がり、思わず踊りだす方もいらっしゃいました。

「敬老祝賀会」
人生の先輩である皆さんに感謝の意を込め、今年も敬老祝賀会を開催
しました。お寿司とご馳走に舌鼓、思わず笑みがこぼれます。祝賀会
の後はおはぎ作りに挑戦、お腹がいっぱいで食べることが出来るか心
配でしたが、甘いものは別腹のようで皆さん２個、３個とお代わりを
されていました。

「施設の看板作り」
ご利用者と職員が協力して施設の看板作りをしています。
少しずつゴールに近づいています。完成が楽しみです。
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敬老祝賀会

皆様のご健康とご長寿をお祝いしました。８８歳・１００歳の方は表彰。

９５歳以上の方は、ささやかではありますがぽっぽよりプレゼントの贈

呈。職員によるアトラクションやお寿司などの食事を楽しまれました。

そうめんイベント

水の流れに涼風を感じ、夏の風物詩とも言える

「流しそうめん」を行いました。

夏祭り

手作り提灯に、盆踊り、敦賀祭りの屋台でもお馴染みの食事を堪能し、

ぽっぽ夏祭りを楽しみました。
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皆さんが揃って

楽しく賑やかな雰囲気
です！

ぽっぽだより
特別養護老人ホーム　第 2 渓山荘

生け花

自身で花や花器を選び、生けました。

試行錯誤しながら、皆さんセンスを発揮されていました。

七夕イベント

七夕レクリエーションを行いました。

皆さん楽しまれていました。

綺麗な飾りの
前で

とっても良い
表情です♪

やっぱりお寿司を食べると
嬉しくなるね♪

具材を層に盛り付け
カクテルの様な

綺麗なそうめんに仕上げてみました。

素敵な生け花の

完成です♪7月

9月

8月



七夕祭り

今回は、七夕伝説の寸劇を行いました。

笑いあり涙ありで、皆さま喜ばれていました。

寸劇に盛り上がりました！
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思わず笑顔が溢れま
す

ぽっぽデイサービスセンターだより

敬老祝賀会

今年の敬老祝賀会は、美味しいお食事に楽しい余興

にと大盛り上がりでした。特に、松本施設長のオヨネー

ズは、大変好評でした。

夏祭り

懐かしい射的にヨーヨー釣りや屋台のおやつを

楽しまれ、昔を思い出されていました。

スィーツ作り

今回は、豆腐ドーナツとクリームソーダを作らせて頂きました。

「久しぶりに喫茶店に来たみたい」と、皆様喜ばれていました。

楽しまれています♪

彼岸法要に参加。
合掌

萩の苑だより
養護老人ホーム

敬老祝賀会で踊りました。

皆で踊ってみ
よう！

夏祭り始まります～

8月

9月

そうめんとおにぎりを
作って食べました。

皆さんでハイチー
ズ！

入所者、職員で

仮装してみました。

みんなでデザートを作っ
てみました。

甘くておいしい～

7月

来年もお元気で。
ハイポーズ！
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こんにちは、第３渓山荘あおぞらです。

今年の夏も昨年と同様、暑い日々が続きましたね。

今回は、７月～９月の行事や日常生活の様子をお伝えします。

これからも

お元気で過
ごしてくださ

い！

7月 七夕の飾りをみなさんで作り、短冊をつるしました。
今一番叶えて欲しい願い事は、新型コロナウイルス感染症がおさまり、ご家
族にいつでも会えるようになることですね。また、流しそうめんも実施し、夏の
涼感を楽しんでいただきました。

あおぞらだより
地域密着型特別養護老人ホーム 第3渓山荘

綺麗に出来ました！

8月は、夏祭りを実施。お祭りにちなんだ食べ物の提供のほか、今年も
あおぞら花火大会を行い、夏の風物詩を見て喜んでおられました。

9月は、敬老祝賀会を盛大に行いました。参加者の皆様へのお祝いとして
会食や祝賀演芸・太鼓の祝賀演武を披露致しました。

夏を感じるなあ♪

8月

9月

敬仁会ヘルパーステーションだより

敬仁会２４訪問看護ステーションだより

秋晴れの心地よい季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

行楽にスポーツ、読書と何をするにもよい季節です。できることなら

思いっきりスポーツをしたり、コンサート、旅行に行きたいところですが、

コロナ禍ではそうはいきませんね。　

私達職員は感染予防対策として、出勤前の検温、手洗い消毒、不織布

マスクの着用、風邪症状のある方の訪問の際は予防着や手袋、フェイス

シールドを着用するなどの様々な対策を行っています。

コロナと共存する生活にも慣れてきて気も緩みがちですが、今一度気を

引き締めてこの状況を乗り越えていきましょう。過ごしやすい季節では

ありますが、体調を崩さないようお気をつけください。

敬仁会ヘルパーステーション　職員一同

サービス提供内容

０７７０-21 - 1 3 1 3TEL.

お問い合わせは、
サービス提供責任者  駒嵜まで食事介助・入浴介助・排泄介助・身体清拭・体位交換・更衣介助・整容介助

調理・掃除・洗濯・衣類の入替・買い物

趣味のための外出援助・炊事・掃除

身体介護

生活援助

保険外

「病気や障害があっ

ても、住み慣れた家で暮らした

い」「人生の最期を家で迎えたい」と望ま

れる方が増えています。しかし実際には「家族だけ

で介護や医療的ケアができるだろうか」と不安に思

うことも多いと思います。現在、医療的ケアがあり

ながら自宅で生活されている方がたくさんおられま

す。皆様が安心して過ごせるよう私達がお手伝い

します。いつでもお気軽にご相談下さい。

０７７０-21 - 2 8 2 7TEL.

相談窓口

7月
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まつデイサービスセンターだより
あおぞらデイサービスセンター
認知症対応型
通所介護
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七夕飾り

7月

8月

ひなた・いっぷくだより
グループホーム 小規模多機能型居宅介護

グループホームひなた・小規模多機能型居宅介護いっぷくです。

R3年 7月、8月、9月にありました、さまざまな活動の様子です。

あおぞら&まつデイサービスセンターにて

令和3年7月～9月に実施した行事の様子をご覧ください。

7月28日 流しそうめん

夏祭り8月10日

外で食べると
おいしいね！

０７７０-22 - 8571TEL .

その他にも、毎月様々な行事を
企画しております。
見学などのご希望、

お問い合わせはこちらまで。
お電話お待ちしております。

第 3渓山荘まつデイサービスセンター

０７７０-22 - 8572TEL .

第3渓山荘あおぞらデイサービスセンター

生活相談員 小島 まで 9月21日 夜間防災訓練

さぁ盛り上がって
いこぉ～！

今年も短冊に願いを込めて・・・ずっと健康にいられますように、
もう少し楽に歩けるようになりますように、みんなが幸せにすごせ
ますように・・・たくさんの願い事が笹の葉に込められました。

夏祭り
コロナ禍で地域の祭が中止される中、少しでもお祭り気分を味わいた
い！という思いで開催しました。準備から皆さんにお手伝いいただき、大
きなお神輿が完成！他にもかき氷やたこ焼き、綿菓子などを頬張り童心に
返って楽しい時間を過ごしました。

敬老会
ご高齢者の方々が長年にわたって社会に貢献され、その上に今の私たちの幸せな
生活がある。その敬意と感謝を込めて敬老会を開催しました。これからもお元気で、
私たちにまだまだたくさんのことを教えてください！

おやつ作り
余ったかき氷のシロップを利用して、美しい色のゼリーが完成。
アイスを乗せたら見た目も味も最高!

夏はやっぱり流しそうめん！うなぎ祭り！
感染対策を講じながらですが、なんとか季節を感じる行事を行いたい！
やっぱりそうめんは流したい！楽しく元気に夏を乗り切ることができました。

細やかな工作
花びらを何度も折っては切り、
貼り付け、骨が折れる細かい
作業の果てに、とてもかわいい
リースが完成しました。

9月

避難開始！
避難完了しました。
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野坂の郷だより
福祉サービス事務所

パラレルだより
敦賀市立子ども発達支援センター
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木々の葉が色づき始め、いつの間にか季節はすっかり秋ですね。

利用者の皆様は、コロナ感染症対策をしていただきながら施設に通所し、作業や活動に取り組まれています。野坂の郷の職員は全員、２回のコロナ

ワクチン接種を終えました。

これからも三密を避けながら、マスク・手洗い・消毒など感染対策をしっかり行い、施設運営をしていきたいと思います。

生活介護は、お散歩や体力づくり、音楽にあわせ

てのリズムダンスやおやつ作りなどの活動を行っ

ております。また、視覚や感覚の刺激、手指の運

動、季節を感じることを目的としたイベント活動も

行っています。

パラレルでは、7月～９月は夏が満載です！

夏ならではの活動をしましたので、その様子と療育目的を紹介します。

感覚素材遊び
生活介護事業（７月～９月）

日頃、作業などの就労訓練を行い、お仕事を頑

張っているＢ型の皆様。月に１度、お仕事だけでな

く、利用者さん達と職員達が一緒に楽しい時間を

共有する活動を行っております。

「野坂の郷パン工房」では、就労継続支援B型の利用者さん

達と職員が、皆様に美味しく食べていただけるパンとクッキー

を１つ１つ想いを込めて焼いております。パンとクッキーの

売り上げは、利用者さん達の工賃と材料代に…

毎月、新作のパンが登場するのが魅力です！

就労継続支援 B 型事業（７月～９月）

１０月の新作パン

願いよ届け☆七夕まつり
寒天遊び あわ遊び

夏祭り・ボールすくい

暑い夏には…手作りアイス♡

パンプキンカスタードパン １７０円 天津甘栗デニッシュ １６０円

いつもの作業場が突如、ボーリング場に！

接触することへの過敏さや鈍感さが多

いお子さんも多く、少しずつ色々なもの

に触れながら、接触する感覚に慣れた

り、触ることの気持ちよさ等を学んでいく

ために、色々な素材を使って感覚素材

遊びをします。夏は、「色鮮やかな冷やし

た寒天」や「色の混ざった泡」などを

使って感覚素材遊びをしました。

夏祭りの開催
敦賀の夏から秋にかけての大きな行事で「敦賀花火大会」「敦賀まつり」が今年も新型コロナウイルス感染症の影響で

中止になってしまいました。夏ならではの行事が相次いで中止になっていることもあり、少しでも季節を感じて頂こうと、パ

ラレル内での夏祭りを開催しました。

人形すくい カラフルわたがし ヨーヨー釣り 的あてゲーム
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スクラム福井だより
福井県発達がい害児者支援センター

９月１１日（土）に「令和３年度 ペアレントメンター養成研修」を開催し、１０名の方が受講されました。研修では、発達障がいを正しく理解する

ための講義のほか、実際にペアレントメンター活動をされている方の活動報告、相談支援従事者から相談の受け方の講義、最後に、実際の

相談場面を想定した演習に取り組んでいただきました。（写真にて研修内容の一部をご紹介します）

１日を通した長い研修でしたが、受講者のみなさん、熱心に聴講され、実際に活動しているペアレントメンターさんからの報告を聞いて活動内容も

イメージすることができたのではないでしょうか。相談場面を想定した演習では「傾聴」「共感」という最も大事なポイントを意識しながら丁寧に取

り組まれていました。この研修は、２００９（平成２１）年から開催しており、今年度受講された方を含めると７８名の方が修了されました。ペアレント

メンターとしての活動機会がまだまだ少ないことが課題ですが、修了者の方が県内各地におられることから、その地域の同じ境遇にある保護者

の方の子育てを支えられるような活動がこれからさらに展開していけるよう、ペアレントメンターの方と一緒に普及啓発を含めた活動に取り組ん

でいきたいと考えています。

発達障がい支援においては、①特性を正しく理解すること、②支援の共通認識

を支援者が共有しておくことが重要と話されていました。

※ペアレントメンターとは、発達障がいのある子の先輩保護者として、同じような境遇にある保護者の方の話に寄り添い、悩みを共感し、子育てを
通じて経験した様々なことや役に立ったことをお話するなどの活動を行う支援者のこと。

午前 講義「発達障がいの理解と支援」
講師：小坂拓也先生 （福井大学医学部附属病院 小児科 特命助教）

講師の小坂先生

保護者の方が集まる会を各地域で開催してい

ます。参加された保護者の方がほっと一息つ

けるような環境や雰囲気をつくっておられ、仲

間をつくったり、みつける場所にこれからもして

いきたいとのことでした。

午後 ペアレントメンター活動をされている方からの活動報告の様子

＜ 研修全体の感想と今後について ＞

福井地区 奥越地区


